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Derfor startede Landsforeningen til Kreftens Forebyggel-
se.

Forskere fra forskellige faggrupper - herunder mange
lzger fra hele verden - har forlangst pavist, at kraft
drejer sig om andet og mere end den ortodokse behand-
ling. Al gkonomisk stette er hidtil gaet til den orto-
dokse krazftforskning, og alligevel er antallet af kraft-
dpdsfald (beregnet i forhold til indbyggertallet) tre-
doblet i de sidste 60 ar !!!

En stor del af de midler som via gaver, arv og lotte-
rier er indsamlet til den hidtidige kraftforskning i
Danmark, er blevet kanaliseret via Krzftens Bekampelse
(KB) . '

Denne forening udsatter et stigende antal dyr for de
frygteligste lidelser bare for at konstatere, hvad man
forlangst har fundet ud af i udlandet. Landsforeningen
til Kraftens Forebyggelse vil under ingen omstandigheder
steotte forskning, hvori der indgar dyreforseg.

Vi mener, det er pa heje tid at fa koordineret de u-
tallige optegnelser fra bibliotekernes hylder, samt at
fa foretaget en registrering af mennesker, der er hel-
bredt ad alternativ vej.

Uheldigvis for patienterne, som er de eneste tabere i
denne magtkamp, dominerer lzgerne i bade KB, den Centra-
le Videnskabsetiske Komite og de 7 regionale videnskabs-
etiske komiteer, sa alternative forskningsforseg er ble-
vet nzgtet godkendelse.

Det ene drejede sig om psykosomatisk kraftforskning,
det andet om frivillig alternativ behandling af kvinder
med brystkraft. Den Centrale Videnskabsetiske Komite
(CVK) frygtede, at en godkendelse af sidstnzvnte ville
vere ensbetydende med en blastempling af alle fremtidige
alternative forskningsforsgg. Med alle de beviser, der
foreligger om mulighederne for helbredelse ved alterna-
tiv behandling, er det interessant, at CVK kan afvise
forskningsprojektet med bemerkningen om, at det er ue-
tisk.

Vi glzder os til den dag, hvor folk far s¢jnene op for
disse urimeligheder og ikke i blind tiltro testamenterer
deres sammensparede midler til den ortodokse kraftforsk-
ning.




I stedet kunne man betaznke de grupper af mennesker,
som viser vejen til virkelig helbredelse.
Redaktgrerne

Det alternative Sundhedsrad (DASR)

er arbejdstitlen pa en paraplyorganisation, som blev
stiftet om bord pa Queen of Scandinavia den 5. - 7. juni
1990. Der er nedsat en styringsgruppe pa 9 personer med
kontor hos Nyt Aspekt i Griffenfeldsgade 7 A, 2200 Kbh.
N.

Det er meningen, at fallesorganisationen bl.a. skal
varetage behandler- og patientorganisationers, skolers
fabrikanters og andres interesser over for myndigheder-
ne.

DASR planlagger at afholde generalforsamling i septem-
ber 1990.

Yderligere oplysninger herom kan fas ved at lase SAB
Nyt nr. 52 fra juli 1990.

Sundhed i Bevagelse.

Harald Svenningsen meddeler, at Aalborg Amts Lokalfore-
ning havde stor succes med deltagelsen 1 arrangementet,
som blev afholdt den 28. - 30. maj 1990.

Den Almindelige Danske Lageforening anklager
Landsforeningen til Kraftens Forebyggelse.
I et brev, dateret den 28.6.90, formidlet via et advo-
katfirma, bliver landsforeningen anklaget for i sin in-
troduktionsfolder at fremkomme med retsstridige og
strafbare. udtalelser.

Indholdet i introduktionsfolderen, som abenbart falder
legerne for brystet, lyder som felger:
....har faglige interesser inden for Den almindelige
Danske lageforening 1 mange ar varet og er stadigvak en
alvorlig hindring for forbedring af kraftbehandlingen
herhjemme. Lezgeforeningen har magt til at forhindre et
frugtbart samarbejde mellem sine medlemmer og udgvere af
alternativ kraftbehandling.




Artikel i bladet "Dyrenes Ret" af redakter Poul
Erik Buch

Kraftens Bekampelse har afholdt sit store gallashow pa
TV, og sgndag den 1. april kunne man se resultatet af
landsindsamlingen direkte pa TV. Det vil jeg betragte
som dette ars st¢rste aprilsnar.

Medaljen har ogsa en bagside. 63,4% af alle de penge,
der er kommet ind til Kraftens Bekampelse, gar til
forskning. Det er Dbl.a. til indkeb af dyr til grusomme
dyreforseg i forskningens "hellige navn". Selv om forsk-
ningen har staet pa siden 1773 kan man endnu ikke hel-
prede kraft, si noget tyder pa, at dyreforseg ikke er
sagen.

Der bruges millioner af dyr i kraftforskning ar efter
ar, Kraftens Bekampelse brugte 1 1984: 24.394 forsegs-
dyr, i 1985: 24.655 forsegsdyr og i 1986: 27.476 og sa-
dan fortsaztter det bare.

I forbifarten fik jeg @je pa en leder i en lokal avis
med overskriften: "Stet en god sag". Den pagzldende avis
mener abenbart, man ber stgtte Kraftens Bekampelse 1 de-
res dyreeksperimenter med vold og tortur mod dyr.

I forsommeren 1988 gik det op for Kraftens Bekampelse,
at en mangearig betroet medarbejder systematisk havde
malket foreningen for 2,3 millioner kroner i en lokalaf-
deling i Aalborg. Efter mandens ded besluttede Kraftens
Beka@mpelse at tie om million-bedrageriet. En ting kan
man da sige om dette bedrageri: de 2,3 millioner blev da
ikke brugt til grusomme dyreforseg!!!

S4 laser jeg i dagspressen, at direkter Kruse Petersen
fra Unibank har givet Kraftens Bekampelse en pengegave
pa 200.000 kr.! Pengene skal bruges til at forske 1,
hvordan kraftfremkaldende stoffer i miljget pav1rker den
menneskelige organisme. Tenk at bruge 200.000 kroner til
noget man ved i forvejen!!!

Den amerikanske v1denskabssoc1olog Edith Efron har pa-
vist, at de seneste artiers kraftforskning pa forsegsdyr
er ét stort BLUFFNUMMER. Det, man ved om kreftrisikoen,
ved man gennem epidemiologiske studier pa mennesker.

90% af alle krafttilfelde beror i stor udstrakning pa
miljefaktorer. Dertil hgrer maden Vi spiser, luften vi




indander, tungmetaller, kemikalier osv. Maske skulle
kreften kunne bekampes mere effektivt gennem miljg-poli-
tiske indgreb end gennem endnu mere forskning?

Ofte far vi at vide, at nu kan mere end halvdelen af
krefttilfzldene "reddes" takket vare forskningen.

- Sjxldnere far vi at vide, at krafttilfeldene allige-
vel stadig stiger trods forskningen.

Som et alternativ til den ortodokse Kraftens Bekampel-
se, kan jeg anbefale Landsforeningen til Kraftens Fore-
byggelse. Foreningen gar virkelig ind for lagevidenska-
belig forskning uden dyreforseg! og hylder en livshold-
ning - praget af sund fornuft og logik - 1 stedet for
autoritetstro, afmagt og angst for kraft. Resultaterne
vil 'snart vise sig 1 form af helbredelse eller langere
overlevelse med langt hgjere livskvalitet for mennesker,
som har faet stillet en kraftdiagnose.

Underskriftsindsamling.
I forbindelse med ovennavnte artikel har Niels Hundeven
Kjar-Larsen en protestaktion i gang ved hvilken der sam-
les underskrifter mod Unibank A/S' donation af 200.000
kr. til Kraftens Bekampelse, der opdratter og anvender
dyr til forsgg.

Vderligere oplysninger fas ved henvendelse til Uni-
bank-kunder mod dyreforseg, postbox 204, 1501 Kbh. V.

Forskning. Uddrag fra raum&zeit april/maj 1989
nr. 39.

Hvidleg eger killercellernes effektivitet.
Af H. Abdullah, V. Kirkpatrick og J. Carter, Louisiana,
USA.

Det har vist sig, at en formindsket naturlig killercel-
leaktivitet (NK = natural killer) er en darlig prognose-
faktor for AIDS (og alle andre alvorlige sygdomsangreb,
red.)
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Mandag den 10. september 1990
Nemias Tavares, Psykokinesiolog
taler om Psykokinesiologi.

Nemias Tavares er leder af skolen
for psykokinesiologi pa Frederiks-
berg og han startede allerede med
at undervise i faget 1 Rio de Ja-
neiro.

Pa Kgbenhavns Universitet har han
lest medicin, men blev hurtigt sa
begejstret for alt det alternative,
at han droppede studiet til fordel
for psykokinesiologien.
Psykokinesiologien arbejder med
frigerelse af undertrykte konflik-
ter og felelser som forstyrrer or-
ganismens neurofysiologiske funk-
tioner.

Mandag den 8.oktober 1990.

Lis Lings, healer, samtaleterapeut.
taler om Healing (med dias-serie).

Lis Lings, healer og samtaletera-
peut, er uddannet i Danmark savel
som pa Philippinerne, hvor hun har
varet pa studieophold i 5 maneder i
alt.

Under opholdene har hun arbejdet
snavert sammen med philippinske
healere og ved disse lejligheder er
der Dblevet fremstillet en dias-
serie, som vil blive vist under fo-
redraget.
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Mandag den 12. november 1990.

Kurt Lindekilde, lazge. Foredrag:
Akupunktur og cancer.

Kurt Lindekilde har - efter lageek-
samen og arbejde 1 hospitalssek-
toren med psykiatri, medicin og
kirurgi - wuddannet sig inden for
traditionel kinesisk medicin, isar
akupunktur i Danmark, England,
Tyskland, Schweiz og Taiwan. Siden
1984 har Kurt Lindekilde haft egen
klinik for akupunktur og samtale-
terapli - fgrst i Odense og nu i
Helsinggr.

Akupunktur er en tusindarig holistisk terapi, som har
sit udspring i det gamle Kina. Akupunkturbehandling
bestdr i at anbringe ganske tynde nale i bestemte punk-
ter, beliggende overalt pa kroppen, isar pa de sakaldte
meridianer.

Talrige videnskabelige undersggelser har vist, at aku-
punktur er effektiv mod mange sygdomme. Det er Kurt
Lindekildes erfaring, at akupunktur har god effekt pa
cancersmerter; men har akupunktur ogsa en plads i ar-
sagsbehandling af cancer?

I foredraget omtales disse muligheder, ligesom en helt
ny, maske epokeggrende kinesisk teori og mulig terapi
mod cancer vil blive navnt.

Tirsdag 30.10.90:
Foredragsholder Per Betzonic-Wilken
Emne: sammenhang mellem psyke og krzft.

Mandag 19.11.90:
Foredragsholder Emma og Klavs Nicholson
Emne: vitaminer, mineraler og plantemedicin
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Tirsdag 4.12.90: Foredragsholder Anne Straarup
Emne: kinesiologi, bevidsthedsudvidelse og
resultater med kraftpatienter.
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Landsforeningen til Kreeftens Forebyggelse blev stiftet den 21. september
1988.

Krasft opstar oftest som kulmination pa arelang fejlernaering, forgiftning og
forsemmelse - og er kroppens tegn pa, at den indre forurening har naet et ab-
solut kritisk niveau. Ethvert tegn pa kronisk betaendelse eller depotdannelse af
affaldsstoffer er tegn pa, at kropskemien er i uorden. Der ber altid lyttes til
kroppens faresignaler og nedrab. Holder man kroppen sund og rask, er kraeft
en umulighed.

Med de nye resultater inden for alternativ kraeftterapi kan de traditionelle
metoder sisom operation, stralebehandling og kemoterapi ikke laengere for-
svares. Tiden er inde til, at det bedste inden for den traditionelle savel som den
altemative videnskab kombineres til gavn for mennesker. Vi vil hellere arbejde
for noget nyt og bedre end bruge kraefter pa at modarbejde det foraeldede.
Derfor vil vi ikke bekaempe det etablerede sundhedssystems syn pa kraeft. Hel-
lere vil vi arbejde for at saette de nye og effektive naturmedicinske metoder i
system - og skaffe disse metoder den videnskabelige dokumentation, som de
fortjener. - , '

Der registreres arligt ca. 25.000 nye tilfaelde af kraeft og ca. 14.000 dedsfald
forArsaget af kraeft. Alvoren i disse tal er sa stor, at det er nedvendigt at taenke
i nye baner - bade med hensyn til forebyggelse og behandling af kraeft.

Onsker du at blive mediem af foreningen og modtage vores blad, sa indbe-
tal min. 50 kr. pa giro 11 00 440, Kraeftens Forebyggelse, Heslehgj Allé 9,
2900 Hellerup.

Pnsker du at vide mere om foreningen, sa kontakt venligst lokalforeningens
sekretasr: Louis Montana, Rosenvang 40, 2700 Bronshej. Tif. 31 60 96 80.

Ferste 3 foredrag foregar kl. 19.30 i
Valby Medborgerhus, Valgardsvej 4

Entre i1 Valby kr. 30,00 for ikke-medlemmer
kr. 20,00 for medlemmer.

Oplysning om foredragene i Gladsaxe fas pa
tlf. 31 67 18 76 eller 31 67 06 11




Hidtidige studier har vist, at hvidleg eger NK-celle-
funktionen hos raske mennesker.

Man indtog i 12 uger et modnet, behandlet hvidlegsud-
trezk med betegnelsen "specialhvidleggspraparat" (Special
Garlic Preparation - SPG). Man tog i de forste 6 uger 5
gram og i1 de sidste 6 uger 10 gram daglig.

Tre af de patienter, der deltog i forseget, havde for-
dojelsesbesvar eller neurologiske problemer, der gjorde
det umuligt at overholde indtagelsen. Disse tre patien-
ter de¢de inden for den tid, forseget varede. Syv patien-
ter kunne fgre hvidlggseksperimentet til ende med en ty-
delig stigning i killercelleaktiviteten til fglge. Der-
udover 1iagttog man ogsé andre tegn hos immunregulerin-
gen.

I begyndelsen af dette forseg havde alle patienterne
abnorm NK-celleaktivitet (mere end 2 standard-afvigelser
under gennemsnittet for normal kontol). Efter 6 ugers
indtagelse af hvidlggsekstraktet havde 6 af 7 af de te-
stede patienter normal NK-aktivitet, og alle havde nor-
mal aktivitet efter 12 uger. Hjzlper-undertrykker (sup-
pressor) -forholdet gik tilbage til det normale hos 3 pa-
tienter og forbedredes hos to. En forblev som hidtil og
en havde forringede forhold.

Under dette forsgg bemzrkede vore patienter en forbed-
ring ang. tynd mave (Cryptosporidia), en afbrydelse af
ellers tilbagevenaende udbrud af Genital-Herpes, Candi-
diasis 1 Oropharynxesophagus (en svamp i svalget) og
Pansinuitis (bet®ndelse i alle bihuler) med tilbageven-
dende feber.

Patienten med bihulebetzndelsen havde i over et ar ik-
ke la@ngere reageret pa antibiotika. Vi bemzrkede hos en
af patienterne en forggelse af trombocytterne fra
103.000 til 280.000 mm/3 i lgbet af 4 maneder. Dette var
interessant, da trombocytopenia ved AIDS normalt er re-
sistent over for behandlinger.

Forseget har desuden vist, at hvidleg indeholder et
stort, antimikrobielt spektrum, der virker mod mange af
de mikrober, der forbindes med AIDS, fx Herpes, Crypto-
cocci, Candida, Histoplasma, Mycobacteria, Salmonellea
og Entamoeba. For nylig viste et studie i Kina et intra-
vengst hvidlegspraparats overveldende antivirale aktivi-




tet ved en reducering af sygdoms- og dedsraterne ved Cy-
tomegalovirus (CMV) hos knoglemarvs-plantant-patienter.
CMV-infektioner forekommer ofte ved AIDS.

Det er muligt, at hvidlggs antivirale spektrum ogsa
virker mod HIV. Nogle af de mekanismer, der er ansvarli-
ge for hvidleggets mange farmakologiske aktiviteter, ken-
der man. Hvidleg indeholder fglgende terapeutiske fakto-
rer: Germanium, Magnesium, Selen, 17 aminosyrer, 33
svovlsammens®tninger og vitamin A, B og C. Hvidleg er en
af de rigeste kilder pa organisk selen og germanium. Dy-
reforseg viser, at Germanium foranlediger produktion af
interferon, @ger NK-aktiviteten og aktiverer makrofager-
ne.

Det ville vare velanbragt med flere studier, der tyde-
ligger hvidlegspreparaternes rolle som kombineret immum-
forsterker og antimikrobielt - og frem for alt - anti-
viralt virkende stof 1 mennesket.

Kilder:

TARIQ H. ABDULLAH,

Akbar Clinic and Research Foundation, Panama City, Flo-
rida 32404.

DAHLIA V. KIRKPATRICK,
Department of Pediatrics, Tulane University Medical Cen-
ter, New Orleans, Louisiana 70112.

JAMES CARTER,
School of Tropical Medicine and Public Health, Tulane
University Medical Center, New Orleans, Louisiana 70112.

odnsker du at blive medlem af foreningen
er belgbet 50 kr. for et helt ar.
Giro: 11 00 440.




Lokalforenings nyt.

"Vestegnen" indbyder alle medlemmer til medlemsmgde pa
foreningens 1 ars fedselsdag

fredag den 31. august kl. 19.30 pa Egely,

Vejlebrovej 101 (bag 08 tanken).

Niels Hundeven Kjzr-Larsen vil personlig komme til stede
og berette om dyreforseg inden for forskningen.

Landsforeningens smukke plakat moder med barn kan samme
aften kgbes for kun 40 kr.

LOUISE HAY forklarer i sin bog

HELBRED DIT LIV

arsagerne til sygdom og hvordan vi ved at
bekampe disse kan bevare vor sundhed.

Mere end 12.000 mennesker har fundet hjelp
1 hendes bog.

HELBRED DIT LIV pris kr. 168,00

2 lydba&nd med Louises egne ord kr. 158,00
hos alle boghandlere - eller

STRUBES FORLAG OG BOGHANDEL

Dag Hammarskjolds alle 36, 2100 Kebenhavn @
Telefon 31 42 53 00




"Jeg har kraft .. nd, og hva' sa 1"
af Gisela Friebel-Rohring, Miinster.
(ISBN 3-87310-001-0 Hebel-Verlag, Rastatt).

Her skriver en kraftpatient om sit oprigtige raseri. Ra-
seri over den arrogance og den uvidenhed, hun mgdte hos
de lzger, der behandlede hende. Raseri over sin egen be-
gynder-naivitet. Det er en kvinde, der har mod pa livet
og en kvinde, for hvem det er lykkedes at overvinde sin
egen angst, at befri sig fra kemoterapiens fangarme for
at gribe til selvhjezlp.

En beretning, der ikke kan vare mere dokumentarisk. En
beretning, der burde vare obligatorisk lasestof i de me-
dicinske forelzsningssale. Gisela Friebel-Rohring har
offentliggjort sine erfaringer med den ortodokse lage-
stand 1 en bog, der er mere spandende end mangen en kri-
minalroman.

HELE TIDEN G@PR DE OS BANGE !
Det varste var altsa angsten og den psykiske tilstand.
Bange, hele tiden gg¢r de een bange! Hvis jeg vagrede
mig, manede de hele tiden angsten frem. "Hvis De ikke
gor det og det, har De ikke ret lang tid igen, osv". I
det hele taget var det bedst, dersom jeg selv fuldstan-
dig holdt op med at tanke. "Ggor De nu bare, hvad vi
siger til Dem! Vi har check pa det hele! Taenk ikke for
meget over det! Spgrg ikke hele tiden!™

Men jeg tenkte alligevel. Fire dage efter min opera-
tion inds3 jeg simpelthen, at Jjeg matte g¢re noget for
mit fordepjelsessystem. Jeg tog Schwedenkrauter til tarm-
regulering, skent jeg egentlig ikke vidste, hvor vigtigt
det er, at tarmsystemet er 1 orden. Det lagde man samend
ikke m@rke til pa hospitalet! sa fik jeg min familie til
at tage nogle A-vitaminkapsler med til mig. Dem kan man
fa i ethvert almindeligt drogeri. Det var, fordi jeg ik-
ke ville virke sa bleg. Mange, mange maneder senere kun-
ne jeg sa lase mig til, hvor vigtigt netop A-vitaminet
er i kraftbehandlingen. Det hazmmer krazftens vakst.

Jeg kunne ikke langere tale almindelig mad, sa jeg tog
en helsefastekur og med den de temengder, som fru Treben
beskriver i sin bog. Jeg drak i litervis. Jeg ma tilsta,
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at jeg 1 begyndelsen tankte, at den dame ikke var vel
forvaret. Skulle man kunne helbrede kraft pa den made?
Jeg tenkte i min fortvivelse: "Bare vare pa den sikre
side!™ Og at jeg gerne ville have en vardig ded.

Det varede nu ikke sa lange, for jeg tankte anderle-
des. Dengang forstod jeg ikke, hvor vigtigt denne Tumor-
te var for mig.

Rpllike rensede leveren, hvorfra skulle jeg vide, at
leveren aldrig er 1 orden hos kraftpatienter? - og sa
oven i kegbet skades yderligere ved operation og narkose?
Hvorfra skulle jeg vide, hvor vigtigt det var for mig
med en sund og rask lever?

Brzndenzlden rensede mit blod. Pastor Kneipp skriver
jo ogsa: "SYGDOMME OPSTAR PA GRUND AF URENE SAFTER!".

Morgenfruen indledte nzrmest en forfelgelsesjagt pa
min kraft. Da jeg var i gang med at skrive min bog, fik
jeg at vide, at morgenfrue allerede i antikken var en
vigtig lageurt. Alle disse mangder af te indtaget i sma
slurke rensede og skyllede min stakkels medtagne krop.

JEG VAR IKKE BANGE MERE!'!

Med andre ord havde jeg det altid ret godt. INDTIL DEN
NESTE KEMOSPR@JTE. Jeg fik en pracis hver 28. dag. Jeg
blev ved med at have menstruation. Sikke noget uvasen
synes l®gerne og tog det meget fortrydellgt op. Hartabet
stoppede i vasentlig grad Og sa blodpr¢verne' Med andre
ord: Jeg stedte snart pa spwrgsmal overalt, men jeg lod
ikke langere lzgerne trade pa mig. Jeg stak heller ikke
hovedet i busken, nar de talte om deden, men accepterede
det og lyttede. Jeg var 1ikke bange mere. Jeg havde ac-
cepteret, at jeg skulle de¢. Hvad kunne sa nu mere for-
skrakke mig?

Ah ja, jeg lerte meget hurtigt, hvor vigtigt det er at
acceptere sin skabne med det samme. Jeg kan jamre og
bande og skrige nok sa meget, ingen kan tage den byrde
fra mig. Jeg spilder blot mine krafter med det. Men dem
havde min egen krop jo brug for! Angst lukker nemlig af!
Angst far egne forsvarssoldater til at sta stille. De
paralyseres. Der finder ikke langere noget ordentligt
stofskifte sted.

fortsettes 1 naste nr......



Adresser pa Lokalforeninger:
Kalundborg Lokalforening, Tif.: 53 51 60 40
Poul Gyllun, Strandhaven 69, 4400 Kalundborg.

Kebenhavns Lokalforening, . T1f.: 31 60 96 80
Louis Montana, Rosenvang 40, 2700 Brenshej.

Vestegnens Lokalforening, T1f.: 42 73 84 92
Annette Reble, Vejlebrovej 34 A, 2635 Ishej.

Lokalforeningen Aalborg Amt, T1f.: 98 39 16 14
Harald Svenningsen, Kirkevej 1, 9520 Skerping.

Adresser pa kontaktpersoner:
Jan Berthelsen, Kystvejen 25, 8000 Arhus C.
Tif.: 86 13 73 34

Hans Gydesen, Vejlegarden 12, st.th.,
2635 Ishej, T1f.: 42 73 79 63

Grete Hinge, Albert Naursvej 15, 8270 Hejbjerg.
Tlf.: 86 27 38 72

Mary Holmud, Ertekrogen 7, 2860 Seborg.
Tif.: 31 67 18 76

Vagn Skov, Pilevej 9, 6600 Vejen. T1lf.: 75 36 15 68

Andrea Tonder, Nerbellingvej 5, 6650 Brerup.
T1f.: 75 38 26 06

Landsforeningen til
KRAFTENS FOREBYGGELSE

Heslehgj Allé 9 - DK-2900 Hellerup
Telefon: 31 62 04 78 - Giro: 11 00 440
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