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Hvem star bag foreningen?
Hvorfor?
Hvad er foreningens formal?

Det forste sp¢rgsm51 kan besvares ganske kort:

Med Grete Hinge og Gunnar Sundien som initiativtagere og
med Jan Berthelsen, Hans Gydesen, Louis Montana og Lars
Okholm som ¢vrige stiftere blev Landsforeningen til
Kreftens Forebyggelse etableret den 21. september 1988.
Foreningen har allerede et stort medlemstal, der er hur-
tigt stigende. '

Det andet spegrgsmal "Hvorfor" kan ogsa besvares kort:
Mens forskere fra forskellige faggrupper, inkl. den me-
dicinske, verden over forlangst har pavist, at kraft
handler om andet og mere end den ortodokse behandling
har denne erkendelse ikke 1 praksis sat sig synlige spor
i kraftbehandlingen pa vore hospitaler.

En foraldet lovgivning inden for sundhedsvaesenet har 1
mange ar hindret et frugtbart samarbejde mellem autori-
serede lager og udegvere af alternativ kraftbehandling.

Al gkonomisk stette er hidtil gaet til den ortodokse
kreftforskning, og alligevel er antallet af kraftdeds-
fald (beregnet i forhold til indbyggertallet) tredoblet
i de sidste 60 ar. Det forhold kan og skal vendes i
modsat retning.

Etableringen af Landsforeningen til Kraftens Forebyg-
gelse giver befolkningen tro pa, at der nu bliver rettet
op pa disse forhold.

I "Vedtagter for Landsforeningen til Kraftens Fore-
byggelse™ (kan rekvireres) kan man lase den officielle
udformning af foreningens fqrmil. Lige her og nu vil
foreningen gerne sige det mere personligt!

1. Undga - eller kom ud af - patientrollen og 1lad din
forste tanke vaere: "Hvad kan jeg selv gere i en
kraftsituation”.

2. Seg oplysninger og gennemtank alle muligheder.

3. Opspg de behandlere, lager eller ikke-lager, der op-
fatter dig som et menneske og ikke som patient eller
som brik i et forskningsprojekt.




4. Vaer kritisk - bade over for mirakelkure og over for
lzger, som "for en sikkerheds skyld" vil gennemfgre
en behandling, der ofte ge¢r mere skade end gavn.

5. Genopbyg og styrk dit immunforsvar gennem sund ernz-
ring og levevis. Sa far du krafter og overskud til at
finde frem til og afhja®lpe arsagerne til sygdommens
opstéen.

Szt denne livsholdning - prazget af sund fornuft og logik
- 1 stedet for autoritetstro, afmagt og angst for kreft,
og resultaterne vil snart vise sig i form af helbredelse
eller langere overlevelse for mennesker, som har faet
stillet en kraftdiagnose.

Det ville gl®ade os at se dig som medlem i Landsforenin-
gen til Krazftens Forebyggelse.

Kan en kraftsygdom vaere positiv?

Hvad er kreaft?

Kreft er forst og fremmest celleforandring, forarsaget
af bl.a. psykiske problemer, darligt milje, forkert kost
og et svakket immunforsvar, som nok er en af de vasent-
ligste arsager, da kraft ofte opstar de svage steder i
kroppen. Derfor er det wvigtigt, at hele kroppen bliver
behandlet.

Er du kraftpatient? Sa skal du vide, at din krop er
selvhelbredende, men det forudsatter, at du behandler
din krop som en god ven og ikke som en fjende. Det sker
desvaerre for mange patienter i det etablerede behand-
lingssystem.

Hvorfor? Fordi ca. 14-15.000 érligt der af sygdommen.
De tal tyder pa, at kraftpatienter far alt for darlig
behandling. De modtager nasten ingen hjzlp til selv-
hj=zlp, og det er en absolut ngdvendighed, hvis behand-
lingen skal vare effektiv.

Ordet kraft er negativt, og hvis vi som kraftpatien-
ter ikke snarest far det negative vendt til positivt, si
ender sygdommen som regel med hurtig ded. Millioner af
mennesker tror fuldt og fast pa Gud, men de selvsamme
mennesker tror ikke pa deres egen selvhelbredende kraf-
ter. Tenk pé hvor mange syge Jesus hjalp til helbredelse




bare ved samtale. Men tro behgver ikke at have noget med
religion at gere. Vi kan undervise hinanden i at fa alle
vore selvhelbredende ressourcer op til overfladen, sa vi
kan bruge dem, men det kraver, at vl taler sammen om
det, men kan lagen bruges til det? Slar hans lardom til?
Hvis ikke ma vi uddanne mennesker til den form for sam-
tale eller undervisning.

Ingen burde sige: "Der er ikke mere, jeg kan gere for
dig". Men derimod sige: "Vi kan hjzlpe hinanden, hvis du
vil"™, og det vil vel nok de fleste.

Leger og naturvejledere behgver ikke at overfuse hin-
anden om behandling af patienter med fupmedicin. Mange
hundrede patienter bliver.fyldt med nyttelgs naturmedi-
cin og mange hundrede med nyttelgs kemo- og stralebe-
handling. I stedet skulle de dygtige lager og naturhel-
bredere finde hinanden og ga ind i et konstruktivt sam-
arbejde til gavn for tusinder af kraftpatienter og an-
dre.

Jeg mener, kraft er positiv som sygdom, fordi man
bliver tvunget til at tznke og leve anderledes, tage én
dag ad gangen, men for at kunne det, er vi som patienter
ngdt til at overleve.

Vi md arsagsbehandle - ikke symptombehandle.

Af andre kan du vejledes, men kun af dig selv - kan
du helbredes.

Harald Svenningsen, Aalborg Lokalforening
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